Neue Leidenschaft entfachen
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Gott mochte, dass wir in der Ehe Intimitét erleben. Intimitét ist die besondere Qualitét einer Beziehung, in

der zwei Personen einander tief kennen und verstehen.

Gott selbst hat Freude an unserer Sexualitét. Er hat uns als Médnner und Frauen gut gemacht. Wie knnen
wir unsere Sexualitit verstehen und Gottes Vorstellungen in unserer Ehe verwirklichen?

Eine gesunde Beziehung braucht zwei Menschen, die ihre Personlichkeit entwickelt haben und sich selbst
kennen und achten. Sie konnen sich einander in Freiheit geben, und es entsteht echte Einheit.

Folgende Themen werden behandelt:

Ehe, Sexualitidt und Verstindnis, was ,,Bund” bedeutet
Bestandteile wahrer Intimitét

Model zum Verstindnis von Sexualitiit

Hindernisse sexueller Erfiillung

Personliche Wiinsche und Erwartungen verbalisieren
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